
Orobie – Escursione Gruppo della Presolana
1 ottobre 2023 Gruppo Avanzato, Intermedio, Base

PROGRAMMA

Andata
Ritrovo: Piazzale Lotto (ingresso Lido): ore 6,30
Partenza: ore 7,00 puntuali!

Ritorno
Arrivo: Piazzale Lotto : ore 19:00
Mezzo di trasporto:  Pullman privato
Referenti: Mattia – Luca

EQUIPAGGIAMENTO
Abbigliamento:
scarponcini, calze di cotone e/o di lana,
pantaloni lunghi leggeri, k-way (o mantellina
anti-pioggia), maglione o pile, maglietta (meglio
se traspirante).

Nello zaino:
guanti, berretto, cappellino con visiera, occhiali
da sole, crema solare, borraccia piena d’acqua
(1 litro), qualche snack, pranzo al sacco,
sacchetto per immondizie, block notes, una
penna, tessera Cai, fotocopia tessera sanitaria.

Da lasciare sul pullman:
scarpe di scorta, ricambio completo di vestiario.

Cosa faremo? Escursione nel gruppo della 
Presolana

La Presolana, soprannominata la Regina delle Orobie,
spicca sulle valli circostanti come un grandioso
monumento naturale. Arrivando dalla val Seriana, in
provincia di Bergamo, e salendo verso questo gruppo
montuoso si possono ammirare le sue ripide pareti,
dall'aspetto quasi dolomitico.
Da Milano raggiungeremo il passo della Presolana e da lì
ci divideremo. Il gruppo Base andrà verso la malga
Cornetto, da cui si gode di una splendida vista sulla valle
sottostante, per proseguire in salita fino a intercettare il
Sentiero delle Capre. Il gruppo Medi salirà al rifugio
Cassinelli e proseguirà per il bivacco Città di Clusone e
grotta Pagani, con una vista su tutte le principali cime
della Presolana. Il gruppo Avanzato, proseguirà verso
pizzo Corzene, per scendere dal versante opposto e
percorrere interamente il Sentiero delle Capre.
Ci ritroveremo tutti assieme al rifugio Cassinelli per
osservare la Presolana e capire cosa significa vivere in
quota. Scenderemo tutti assieme al passo della
Presolana, dove ci attenderà il pullman.

ISCRIZIONI
Entro e non oltre 

Domenica 24 settembre 2023
Le iscrizioni dovranno pervenire tramite

link allegato alla mail

Costo 10,00 € - Pagamento della quota alla partenza
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